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INSTITUTO CARDIOPULMONAR EL TORAX

La veeduria social implementada por el Foro Nacional de Convergencia (FONAC), a la Red Hospitalaria de
Honduras, se llevd a cabo en el periodo noviembre de 2022 a agosto de 2023; surge de la necesidad por
conocer, acompanar y fortalecer las acciones de inversidon de recursos publicos para mejorar el sistema de
salud en relacion a los servicios que de éstos se demandan, los que deben ser de amplia cobertura y acceso,
brindados con calidad y calidez. En este contexto, el FONAC, a través de la Red Nacional de Veedores Sociales,
plataforma de voluntarios que implementan acciones de control ciudadano, ha desarrollado procesos de
veeduria social a la gestion estatal en el sector salud, en un inicio con énfasis en las salas COVID-19 en 28 de los
32 hospitales existentes en el pais, por el impacto de la pandemia del mismo nombre, para diagnosticar las
condiciones de atencion en estos establecimientos de salud y generar procesos de acompafamiento y
fortalecimiento que tiendan a la provision de servicios de salud cercanos a la poblacion y de 6ptima calidad.

Caracterizacion del Instituto Cardiopulmonar El Térax

El Hospital ubicado en el municipio del Distrito Central, departamento de Francisco Morazan es manejado bajo
la modalidad centralizada. El Hospital cuenta con 10 salas de hospitalizacion, 1770 camas censables, 1 quiréfano
funcional de uso mixto y total de 938 recursos dividido entre personal por acuerdo y contrato.

Servicios prestados por el Hospital
* Servicios de emergencia: atencién de medicina interna y pediatria.
¢ Servicios de consulta externa de especialidades:

1.-Medicina Interna 9. Unidad de Cuidados intermedios
2.-Pediatria 10. Cardiologia

3. Cirugia general 11. Neumologia

4. Anestesiologia 12. Infectologia

5.-Otorrinolaringologia 13. Anestesiologia

6. Medicina Fisica y rehabilitacion 14. Unidad de diagnostico y tratamiento
7.-Cuidados intensivos de adultos Ambulatorio de cardiologianeumologia
8.- Atencién integral de VIH 15. Docencia e investigacion

16. Servicios de atencion Cardiopulmonar

* Servicios de apoyo: El hospital cuenta con los siguientes servicios de apoyo:

17. Laboratorio Clinico Nivel llI 25. Estadistica

18. Trabajo Social 26. Hemodinamia

19. Radio iméagenes 27.Limpieza

20. Laboratorio de anatomia patoldgica 28. Seguridad

21. Alimentacion y Nutricion 29. Direccion de enfermeria
22. Almacén 30. Farmacia

23. Direccion 31. Central de equipo

24. Administracion

De los servicios consultados a través de la encuesta diagnostica, el Hospital oferta 33 de 62 servicios (53%),
exceptuando:

1. Ginecologia y obstetricia 16. Dermatologia

2. Neonatologia 17. Oftalmologia

3. Ortopedia 18. Hemodidlisis

4. Banco de sangre y servicios de 19. Unidad de Quemados
transfusién 20. Unidad de Cuidados intensivos
5. Oncologia pediatricos y neonatales

6. Hemtato-oncologia 21. Hematologia

7. Endocrinologia 22. Neurocirugia

8. Cirugia de torax 23. Neurologia

9. Cirugia plastica y reconstructiva 24, Angiologia y cirugia vascular
10. Inmunologia 25. Coloproctologia

11. Reumatologia 26. Emergencia de cirugia
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12. Gastroenterologia 27. Emergencia de Ginecologia

13. Psiquiatria 28. Labory Parto

14. Cirugia oral y Maxilo facial 29. Unidad de alimentacion parenteral
15. Urologia

Infraestructura y equipamiento
Para la atencion de pacientes en areas de ingreso hospitalaria tienen 10 salas de hospitalizacion en las
especialidades de medicina interna, cirugia, y neumologia pediatria con disponibilidad de 170 camas censables.

El Hospital tiene 3 quirdfanos de los cuales solamente 1 es funcional, es de uso mixto, y se labora conforme
programacion. Dentro del Hospital el centro quirurgico funciona en un ambiente de restringida circulacion, con
acceso solo para personal autorizado.

Servicios de emergencia: El servicio de Emergencia del Instituto Nacional Cardiopulmonar esta organizado en dos
areas:

e Emergencia de Medicina Interna

¢ Emergencia de Pediatria

Planificacion y Presupuesto

El presupuesto anual asciende a L. 711,214,180.00 millones para el afio 2023 mediante gestion centralizada. El
presupuesto se distribuye en: 4116% para el pago de planillas de recursos humanos, 57.7% para el
funcionamiento de los diferentes servicios del Hospital y 0.7 % corresponde a fondos recuperados.

Las autoridades entrevistadas reportaron a los veedores que, para responder a las necesidades reales del
Hospital, se estima una brecha presupuestaria de L. 616, 140,746.00 (46.4%) que, sumado al presupuesto real
asignado de L. 711, 214,180.00 indican una necesidad presupuestaria total de L. 1, 327, 354,926.00.

Recurso humano

El Instituto Nacional Cardiopulmonar reportd a los veedores un total de 938 empleados, de los cuales 232 se
encuentran de forma permanente bajo la modalidad de acuerdo y 27 bajo la modalidad de contrato; en el caso de
679 empleados no se consigno el tipo de modalidad de contratacion. Adicionalmente las autoridades indicaron
una mora salarial que ha afectado a personal de contrato en los ultimos 3 meses: médicos, administrativos y
Licenciadas de enfermeria, relacionado a los procesos aun no completados de los nombramientos por la SESAL el
monto adeudado asciende a L. 5,950,000.00.

Los hallazgos de este componente fueron los siguientes:

* No cuentan con suficiente personal para cubrir los tres turnos en los que funciona el Hospital.

¢ La capacidad de respuesta del Hospital se ve afectada por la carencia de cirujanos de torax, neumologos,
anestesiologos, radidlogos, psicélogos, trabajadores sociales, odontdlogos, biomédicos y farmacéuticos
debido al déficit en el presupuesto asignado y limitada oferta de recursos en la zona en el caso de médicos
especialistas.

¢ El porcentaje de mortalidad es 9.6%, 32 defunciones a julio del afio 2023.

e Se reporta problemas de abastecimiento de medicamentos desde el segundo trimestre del 2023,
manifestando que el nivel central es quien provee el 90% del total de los productos.

e Sereporta realizacion de inventarios fisicos de medicamentos de forma semanal.
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Hallazgos, Prioridades y Recomendaciones

e De los servicios consultados a través de la encuesta diagndstica que deberia prestar el Instituto, de acuerdo a
su tipo y nivel de complejidad, oferta 33 de 62 servicios (53%).

e El Hospital cuenta actualmente con 1 quiréfano, con problemas de funcionamiento.

e Existe la necesidad de contratar mayor nimero de médicos especialistas, como cirujanos de torax,
neumologos, anestesiologos, radiologos.

e Se reporta problemas de abastecimiento de medicamentos desde el segundo trimestre, manifestando que el
nivel central es quien provee el 90% del total de los productos.




