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I. INTRODUCCION 
 

El FONAC tiene como mandato dar seguimiento y veeduría social a las diferentes acciones 
implementadas por el Gobierno, enmarcadas en los cuatro (4) grandes Objetivos Nacionales, en este 
caso, los temas de salud se vinculan al Objetivo número uno (1) de la Visión de País  “Una Honduras 
sin pobreza extrema, sana, educada y con sistemas consolidados de previsión social”   así mismo a 
la meta 1.4 del Plan de Nación  “Alcanzar un 90% de cobertura de salud en todos los niveles del 
sistema”.  
 
Por tanto, FONAC ha venido desarrollando procesos de veeduría social a todo el Sistema Nacional 
de Salud, al cumplimiento del Modelo Nacional y en el marco de la Emergencia Nacional COVID-19 
se ha realizado un acompañamiento a la red de hospitales públicos (32 hospitales) del país, a las 
regiones sanitarias y a los triajes ubicados en las dos ciudades metropolitanas del país.   
 
El objetivo de la veeduría es identificar aquellos aspectos que imposibilitan una adecuada atención 
a la población para desarrollar procesos de incidencia política a fin de mover voluntades en los 
tomadores de decisión y garantizar una atención de calidad y con calidez al pueblo hondureño.    

 
La veeduría social a la Red Hospitalaria se concentra especialmente en el establecimiento de los 
protocolos para la atención clínica de los pacientes COVID 19 y el fortalecimiento de la red 
hospitalaria a fin de garantizar una respuesta de atención a la ciudadanía.  
 
En cada hospital se debió establecer zonas de tamizaje, triaje,  salas para la atención de  COVID- 19 
y sala de cuidados intensivos (UCI) en el caso de los hospitales especializados. Para que estas salas 
funciones es necesario que cuenten con el recurso humano necesario, el equipo biomédico preciso, 
los medicamentos apropiados para cada caso e  insumos médicos pertinentes para garantizar la 
pertinente atención a la población.  
 
Y la reorganización de la Red de Servicios de Salud (Atención Primaria en Salud en cada municipio) 
incluyendo la habilitación de triajes en apoyo al descongestionamiento de los hospitales dentro de 
estos unos con categoría metropolitana que cubren las grandes concentraciones de población. 
Considerando la vigilancia y los datos que se han generado en cada municipio para la correcta toma 
de decisión esta información es concentrada en cada Región Sanitaria Municipal.  
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II. PANORAMA GENERAL DEL ACCESO A SISTEMAS DE SALUD EN LOS DEPARTAMENTOS DE  
FRANCISCO MORAZÁN Y CORTÉS  

 
 

DEPARTAMENTO DE FRANCISCO MORAZÁN 
 
El Departamento de Francisco Morazán está conformado por 28 municipios, de los cuales 27 están 
bajo la responsabilidad de la Región Sanitaria del Departamento de Francisco Morazán, con igual 
número de triajes localizados en cada municipio.  Este marco de actuación es consistente con la 
OFH1, que se concreta en el Plan de Emergencia Municipal para atender el COVID 19 en cada 
Municipio. 
  
El Municipio del Distrito Central está bajo la responsabilidad de la Región Sanitaria Metropolitana,  
funcionan cinco (5) triajes y un (1) triaje que es sostenido en un esfuerzo conjunto entre la empresa 
privada y la Alcaldía Municipal del Distrito Central.  Lo anterior se complementa con la existencia 
del Centro de Atención COVID -19 ubicado en el Gimnasio Polideportivo en la Ciudad Universitaria 
mismo que en el sistema de referencia respuesta funcional para hospitalización de pacientes 
moderados y graves (oxigenoterapia no invasiva), que se complementa con la oferta de los 
principales hospitales públicos y de seguridad social en el Distrito Central. 
 
El segundo nivel de atención esta complementado por cinco hospitales con especialidades: Hospital 
Escuela, Hospital San Felipe, Hospital María de Especialidades Pediátricas, Hospital Mario Mendoza 
y el Hospital de Especialidades Psiquiátrico Santa Rosita y que funcionan con referencia nacional y  
un instituto cardiopulmonar TORAX.  
 
 

DEPARTAMENTO DE CORTÉS 
 
El Departamento de Cortés está conformado por 12 municipios, de los cuales 11 están bajo la 
responsabilidad de la Región Sanitaria del Departamento de Cortés, cuenta 15 triajes distribuidos 
uno por cada municipio  a excepción del municipio de Choloma que cuenta con 5 triajes (Jutosa, 
Monterrey, Casino, La López y Quebrada Seca)     
  
El Municipio de San Pedro Sula,  está bajo la responsabilidad de la Región Sanitaria Metropolitana 
de San Pedro Sula,  se habilitaron tres (3) triajes: INFOP, Colegio de Ingenieros e INDUFESA, que 
surgen de planes presentados directamente por Sistema Nacional de Gestión de Riesgos (SINAGER).   
 
Complementario funciona el Centro de Atención COVID -19 ubicado en el Gimnasio  Municipal, 
sostenido por la municipalidad de San Pedro Sula,   que dentro del sistema de referencia respuesta 
funcional para hospitalización de pacientes moderados y graves, en el segundo nivel de atención 
esta complementado por tres hospitales  dos con nivel de especialidad como es el Mario Catarino 
Rivas y el Leonardo Martínez, además el hospital básico de Puerto Cortés.  
   
Situación Epidemiológica en departamentos con alto número de casos y letalidad por COVID- 19  
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Departamento  Positivos Acumulado  Fallecidos  Tasa de Mortalidad  

Francisco Morazán  75,441 1,791 107* 

Cortés  63,786 1,761 99* 

 *Por cada 100 mil habitantes (Unidad de Vigilancia de la Salud, 2021 ) 
 
Los dos municipios que encabezan cada indicador medible son Francisco Morazán y Cortés por su 
implicación se debe en gran medida a la concentración poblacional.  
 

III. METODOLOGIA 
 

Para la Veeduria social a los triajes metropolitanos (manejados SESAL- COPECO-SINAGER 9) se 
utilizan las siguientes metodologías:  
 

• Conversatorio con las máximas autoridades del triaje con el objetivo de obtener 
apreciaciones desde la perspectiva de los responsables de las acciones implementadas en 
el triaje.  

• Aplicación de la herramienta de veeduría social (misma utilizada para los triajes de Fuerza 
Honduras II)  

• Visita de campo (recorrido) por diferentes áreas del triaje priorizando sala de espera, 
preclínica, clínica, estación de enfermería, sala de estabilización, farmacia, almacén de 
medicamentos, bodega de insumos y cualquier área del triaje que requiera atención. 

• Reporte de veeduría social con anexos como la herramienta aplicada, listas de asistencia, 
fotos, ayuda memoria y nota de prensa para reportar la visita.  
 

Las áreas de veeduría social en el conversatorio:  
    

• Disponibilidad del personal médico, enfermería (Licenciadas y Auxiliares) y de apoyo 
(laboratorio, aseo, digitación etc).  

• Capacitación y manejo de los protocolos por todos los involucrados (manejo clínico y de 
atención a pacientes COVID).  

• Abastecimiento medicamentos y acceso de la población: MAIZ-CATRACHO y medicamentos 
de alta complejidad.   

• Abastecimiento de los Equipos de Protección Personal y el acceso a ellos por parte del 
personal de salud. Mascarillas, batas, gorros, guantes, botas y lentes de protección y por 
nivel.    

• Disposición del equipo biomédico e insumos.   

• La habilitación de la infraestructura requerida, en las unidades de salud designadas, para la 
atención de la población hondureña.   
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RESPONSABILIDADES RESPECTO AL  FUNCIONAMIENTO DE LOS TRIAJES METROPOLITANOS  
 

Áreas  Región Metropolitana 
(SESAL)  

COPECO (SINAGER)  

Recursos Humanos 
(distribución y pago del 
recurso humanos).  

Personal médico, licenciadas 
y auxiliares de enfermería, 
técnicos.   

Aseo, apoyo y seguridad.  
Alimentación del personal.  

Local, servicios básicos y 
logística.  

Apoyo con gestiones para 
ambulancias y vehículos.  

Pago de local y todos los 
servicios públicos. 
Transporte.  

Medicamentos  MAIZ,  Catracho, Triple A y de 
mayor complejidad.  

 

Oxigeno   A través de INFRA 

Insumos médico, quirúrgicos   Hasta el momento mucho de 
este insumo es costeado por 
los médicos y demás 
personal pero corresponde a 
la Región Metropolitana.  

 

Equipo Biomédico   COPECO dio el equipo 
biomédico con el cual 
comenzaron a funcionar los 
triajes.  

Insumos de laboratorio y 
toma de muestras  

PCR- rt y antígenos  Reactivos para hemograma, 
dengue, chikungunya, PCR 
cualitativo y cuantitativo.  

Equipo de Protección 
Personal  

 COPECO lo ha mantenido 
abastecido a los triajes.  

Papelería,  útiles  Corresponde a la Región 
Metropolitana de la 
papelería que se utiliza en el 
sistema.  

 

Fuente: Observaciones en las visitas de campo realizadas por FONAC.  
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IV. INTERVENCIÓN DEL FONAC 
 
CUADRO RESUMEN DE LA SITUACIÓN DE LOS TRIAJES EN LAS CIUDADES METROPOLITNAS 
 

Depto.  Muni.  Triaje  
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  Observaciones  

Francisc
o 
Morazá
n  

Distrito 
central  

Mayangle  ↑ ↑ ↑ ↑ ↓ ↓ La sala de estabilización es 
reducida y la ubicación del triaje 
dificulta el acceso o salida de 
una ambulancia. No cuentan 
con vigilancia.   

UNICAH  ↑ ↑ ↑ ↓ ↑ ↓ En ocasiones se quedan 
desabastecidos con los insumos 
médicos quirúrgicos, también 
reactivos para las pruebas 
laboratoriales. Por el 
incremento en la demanda de 
servicios de atención. Necesitan 
recambio de todo el equipo 
biomédico.  

CCG  ↑ ↑ ↑ ↓ ↓ ↓ Hay espacios de tiempo en el 
cual están desabastecidos con 
los insumos médicos 
quirúrgicos, también reactivos 
para las pruebas laboratoriales. 
La sala de estabilización es 
pequeña para 5 pacientes y en 
general siempre tienen 10 o 
más.  

CCI ↓ ↑ ↑ ↑ ↑ ↓ Recambio del equipo 
biomédico.   

Inst. Jesús M 
Selva  

↑ ↑ ↑ ↓ ↓ ↓ No cuentan con personal para 
farmacia, el insumo medico si es 
un reto porque a veces se 
quedan sin algodón, alcohol u 
otros. La sala de estabilización 
requiere de algunas condiciones 
como por ejemplo monitores de 
signos vitales, medidores de 
glucosa, cilindros de oxigeno 
portátiles.  

Bazar del 
Sábado  

↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ Suplido por la empresa privada 
y la alcaldía municipal.  

Cortés  San 
Pedro 
Sula  

INFOP  ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↓ Recambio de equipo biomédico 
como oxímetro, 
esfigmomanómetro, 



 
FORO NACIONAL DE CONVERGENCIA (FONAC) 
INFORME DE TRIAJES DE LAS CIUDADES METROPOLITANAS:  
DISTRITO CENTRAL Y SAN PEDRO SULA, JUNIO 2021                                                                                  
8 

termómetros y glucómetros 
entre otros.  

Colegio de 
Ingenieros  

↑ ↑ ↑ ↓ ↓ ↓ La sala de estabilización no está 
equipada y solo cuentan con 8 
cilindros de oxígeno de los 
cuales 4 son portátiles. Por 
tanto no se utiliza la sala de 
estabilización.  

INDUFESA  ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ Recién abierto.  

Fuente: Construcción propia.  Simbología: dispone con el ítem  ↑/  hay observación con respecto a 
ese ítem  ↓ 
 
VEEDURÍA SOCIAL A TRIAJES METROPOLITANOS DEL DISTRITO CENTRAL, FRANCISCO MORAZÁN: 
  
TRIAJE MAYANGLE EN EL DISTRITO CENTRAL  
 
Dr. Néstor David Matamoros, Coordinador de turno.  

Para el mes de junio el 
Triaje Mayangle reporta 
una sostenida demanda 
en atención de la 
población que en su 
mayoría proceden de la 
Ciudad de Comayagüela.  
Según las autoridades de 
este triaje en promedio 
diariamente están 
atendiendo entre 250 y 
300 personas diarias y 
para hisopado se 
programan alrededor de 
50 pacientes diarios y la 
positividad de los 
pacientes que llegan a 
este triaje está por arriba 

de 5 de cada 10 que buscan atención.  
 
Este triaje cuenta con una área de espera, una preclínica, seis clínicas, dos salas de estabilización 
(una equipada y la otra por equipar), almacén de medicamentos, bodega de insumos y área para la 
toma de hisopados.  
 
En la sala de estabilización han llegado a tener hasta 9 pacientes (en el momento de realización de 
la veeduría 1 pacientes y su estadía ha sido dentro de las 24 y 36 horas los familiares velan por la 
alimentación, agua y algunos insumos con los que el triaje no cuenta.  
 
Este espacio ofrece condiciones mínimas para un triaje ya que su estructura no es un espacio abierto 
sino que son áreas de oficina y pasillos  a los que se les ha tratado de acondicionar para su 



 
FORO NACIONAL DE CONVERGENCIA (FONAC) 
INFORME DE TRIAJES DE LAS CIUDADES METROPOLITANAS:  
DISTRITO CENTRAL Y SAN PEDRO SULA, JUNIO 2021                                                                                  
9 

funcionalidad. Como está ubicado a inmediaciones del Mercado Zonal Belén hay mucha basura y 
malos olores alrededor y poder entrar o salir de la localidad resulta dificultoso. Funciona 24 horas 7 
días a la semana. Es la única opción que la población de Comayagüela tiene.   
 
En cuanto al personal cuentan con 51 médicos, 6 licenciadas en enfermería, las auxiliares de 
enfermería son 16, los microbiólogos  son  12  a su vez cuentan con una empresa de limpieza con 9 
personas que se dedican a la limpieza.  Todos con sus pagos al día.  
 
Dentro de las observaciones 
generales que los veedores 
sociales del FONAC se destaca 
el hecho que se logró la 
ampliación de la sala de 
estabilización y se habilitó un 
área especial para la toma de 
prueba PCR, en tiempo real, 
hisopado: del mismo modo, se 
verificó que se cuenta con 
medicamentos para atender 
casos leves y graves de 
pacientes enfermos del nuevo 
coronavirus. Además, se puedo 
comprobar que se cuenta con 
medicamentos antirritmicos, 
antiinflamatorios, hipertensivos y antibióticos por si existieran casos complicados.  
 

Descripción  Cantidad entregada por la 
Región Sanitaria 

Cantidad entregada a 
pacientes 

Cantidad disponible 

Microdacyn 4,513 3,348 1,065 

Azitromicina 15,608 14,564 1,044 

Ivermectina 14,400 12,805 1,595 

Zinc 36,500 27,960 8,540 

Colchicina  22,000 18,646 3,354 

Hidroxicloroquina 8,300 6,874 1,426 

Rivaroxabán 14,042 9,952 4,094 

Prednisona de 50 Mg. 6,550 4,013 2,537 

Dexametazona 6,200 3,565 2,635 

Ceftriaxona 1,500 140 1,360 

Vitamina C 0 0 0 

Vitamina D 0 0 0 

Acetaminofen 29,000 25,609 3,391 

SRO 3,600 2,872 728 

Irbesartan 660 169 491 

Ibuprofeno 17,500 15,632 1,862 

Enalapril ampollas 100 1 99 

Beclometasona 80 46 34 

Salbutamol 80 18 62 
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Levofloxacina 1,500 10 1,490 

Ranitidina 100 8 92 

Diazepam 10 2 8 

Furosemida 80 12 68 

Ciprofloxacina 700 0 700 

Enalapril tableta 120 15 105 

Metformina 1,080 32 1,048 

Fuente: Triaje Mayangle  
 
De acuerdo al reporte de los encargados del Centro de Triaje y Estabilización que funciona en la 
Colonia “Mayangle”, se tiene disponible suficientes pruebas rápidas, antígeno, PCR-RT, y con 
suficiente equipo de protección personal para todos los empleados. 

Descripción  Cantidad entregada por la 
Región Sanitaria 

Cantidad entregada 
a pacientes 

Cantidad disponible 

Hisopado 
Nasofaríngeo: Prueba 
RT-PCR. 
 

El recurso es traido diario 
según demanda. 

  

Tamizaje rápido: IgM-
IgG. 
 

0  675 

Hemograma general 0  0 

Antígeno 6,365 6,375 260 

Reactivos y medios  0  0 

Pruebas de Dengue 0  300 

Pruebas de 
Chicungunya 

0  725 

Proteina C reactiva 0  875 

Fuente: Triaje Mayangle  
 
 
Están completamente abastecidos en con el equipo de protección personal solo gorros es lo único 
con lo que no cuentan, este abastecimiento lo hace COPECO. A su vez tienen  oxígeno a demanda y 
cuentan con 38 chimbos en este momento (17 recientemente entregados). Si es necesario revisar 
el equipo biomédico y reabastecer de insumos médicos quirúrgicos (mascarillas de reservorio, 
puntas nasales, jeringas, alcohol, algodón etc).  
 

Descripción  Cantidad: Observación 

Mascarillas Quirúrgicas: 8,875 Incluye donación y 
COPECO 

Mascarillas KN95:       1,367 Incluye donación y 
COPECO 

Mascarillas N95: 0 Insumo urgente para 
toma de muestras por 
microbiólogos 
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Batas 2,384  

Caretas: 340  

Gafas: 57  

Overoles: 187  

Cubrebotas: 2,186  

Guantes: 3,550  

Gel: 301  

Otros (redesilla, botas de hule):  490 gorros 

   

Fuente: Triaje Mayangle  
 
El triaje está limitado en la oferta que ofrece porque no cuenta  con el equipo para realizar 
hemograma y de esta manera lograr un diagnóstico más efectivo. Y aun no se realizaron las bajadas 
de corriente para los monitores de signos vitales. Desde la apertura del triaje se ha atendido a 
73,070 ciudadanos, se ha estabilizado a 815 pacientes  y se ha entregado tratamiento MAIZ a 11,142 
personas.  
 
TRIAJE UNIVERSIDAD CATOLICA DE HONDURAS (UNICAH) EN EL DISTRITO CENTRAL  
Dr. Jorge Elías Villanueva, Coordinador de Turno  
 

 
 
La Unidad de Veeduría Social 
del Foro Nacional de 
Convergencia (FONAC), 
realizó una inspección al 
Centro de Triaje y 
Estabilización ubicado en las 
instalaciones de la 
Universidad Católica de 
Honduras (UNICAH), de 
Comayagüela, en el Municipio 
del Distrito Central (MDC), 
conociendo, de parte de las 
autoridades del 

establecimiento, que existe una alta positividad de casos de la COVID-19, en la prueba de antígeno 
7 de cada 10 dan un resultado positivo, 3 de cada 10 en la prueba rápida y 5 de cada 10 para las 
pruebas PCR-rt. 
 
El Centro ofrece gratuitamente los servicios de diagnóstico, estabilización, realización de pruebas 
laboratoriales, prueba PCR-RT, antígeno y rápida; asimismo, hace entrega de tratamiento MAIZ, y 
funciona las 24 horas del día, los siete días de la semana. 
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La sala de estabilización cuenta con 25 camas de observación de las cuales 11 estaban ocupadas con 
pacientes que necesitaban oxigenoterapia, la estadía de estos pacientes en fin de semana es de 24 
a 36 horas en gran medida por falta de cupo en los hospitales.  El triaje  funciona 24 horas 7 días a 
la semana y  no tienen dificultades de luz o seguridad pero si de agua, acceso (población sin vehículo 
y logística).   
 
En la visita se corroboró que se atienden hasta 300 personas diariamente lo que se constituye en 
una elevada cifra según las 
autoridades médicas del Centro 
de Triaje y Estabilización; En la 
sala de estabilización en este 
momento tienen 11 pacientes, 
pero días anteriores han 
llegado a tener hasta 15 
pacientes.  
 
Están recibiendo referencia de 
otros triajes del departamento 
u otros departamentos 
(Choluteca, El Paraíso, 
Comayagua) así como de 
hospitales estos deberían pasar 
al Centro de Atención COVID – 
19 en el polideportivo UNAH. 
Indican que algunas autoridades les está pidiendo referencia de un paciente hacia un centro 
hospitalario con preferencia (sin pasar considerar a pacientes más graves o diagnostico).  
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En cuanto al personal cuentan con 47 médicos, 6 licenciadas en enfermería y una con licencia por 
embarazo, las auxiliares de enfermería son 12, los microbiólogos  son  12,  es importante destacar 
que el personal manifiesta  estrés y cansancio pues no han tenido días libres o descanso desde el 
inicio de la pandemia. El personal necesita relevo y contar con más personal en todas las áreas. En 
ocasiones debido a la alta demanda se desabastecen con algunos de los medicamentos e insumos 
médicos que se manejan en este triaje, informan que los pacientes están llegando en 
descompensación con patologías crónicas por lo que se requiere antibióticos, hipertensivos, 
sépticos, cardiopatías o diabéticos  (glucómetros y tiras reactivas).  Hay periodos de tiempo en los 
que no han contado  con reactivos para el laboratorio y han estado desabastecidos con pruebas 
rápidas.  
 
A su vez tienen  oxígeno a demanda y cuentan con 47 cilindros (en este momento el consumo diario 
es de 22 cilindros diarios). No cuentan con el equipo biomédico y necesitan un reabastecimiento de 
insumos médicos quirúrgicos (mascarillas de reservorio, puntas nasales, catéter  jeringas, alcohol, 
algodón etc). Cuentan con monitores de signos vitales pero necesitan mejorar el área de 
estabilización porque ahora es de hospitalización, patos, cilindros portátiles porque los pacientes 
necesitan ir al baño, así como alimentación para los pacientes que permanecen en esta área. No 
cuentan con recursos para la papelería y útiles de oficina además el personal de salud a veces está 
comprando insumos médicos como algodón, reactivos, oxímetro, catéter, las puntas nasales, tiras 
reactivas.   
 
En particular, con este asunto vinculado a la demanda de servicios médicos por parte de lugareños 
de fuera de la Capital, se concluye, tanto por parte de los representantes del Centro de Triaje y 
Estabilización, como de los miembros de la comitiva del FONAC, que debe garantizarse que exista 
atención primaria en las comunidades y cabeceras municipales del Departamento de Francisco 
Morazán.  
 
 
TRIAJE CENTRO CIVICO GUBERNAMENTAL (CCG)  EN EL DISTRITO CENTRAL 

Dra. Cecil Sagrario Sierra, 
Coordinadora de Turno  
Este Triaje ofrece los servicios de 
atención médica, toma de 
muestra en prueba rápida, prueba 
de antígeno y PCR- RT además 
cuenta con una sala de 
estabilización, en el mes de junio  
según los libros de atención se 
encuentra atendiendo más de 200 
personas diarias y la sala de 
estabilización generalmente está 
funcionando al 200% albergando 
más de diez pacientes, cuando la 
misma solo tiene cupo para cinco; 
esto obliga a que se solicite apoyo 
al resto de los Triajes para que 
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puedan recibir a personas sospechosos o contagiadas con la COVID-19, mientras esperan un cupo 
en los principales centros hospitalarios del país. El día de la veeduría se encontraron 8 pacientes en 
la zona de estabilización.  
 
Con anterioridad este triaje tenía 36 camas médicas para esta área y fue desmantelada.   Cuenta 
con área de espera, preclínica, 7 clínicas, laboratorio clínico, estación de farmacia, almacén de 
medicamentos, bodega de insumos y áreas para la toma de muestra.  Funciona 24 horas 7 días a la 
semana. 
 

En cuanto al personal  cuentan 
con 47 médicos, 7 licenciadas 
en enfermería, las auxiliares de 
enfermería son 16, los 
microbiólogos son 13  y de 
limpieza son 15. La solicitud es 
relevo para el personal.  
 
Se logró corroborar que tanto el 
abastecimiento de 
medicamentos, como insumos 
de bioseguridad, no son un 
problema para el Triaje ubicado 
en CCG; sin embargo, si existe la 
necesidad de mayor cantidad 
de reactivos y medios para las 
pruebas laboratoriales, porque 

en el momento de la veeduría social se cuenta con reactivos para hemograma, hay pruebas de 
dengue, chikungunya, PCR- rt y antígenos.  Pero en el mes hay momentos en los que se quedan en 
desabastecimiento. La Comisión Permanente de Contingencias (COPECO), ha cumplido con dotar de 
pruebas rápidas que en el mes anterior representó un grave problema para este Triaje. 
 
Cuentan con oxígeno a demanda tienen 13 cilindros llenos,   pero no con otras necesidades urgentes 
como alimentación, agua y medicamentos de mayor complejidad. Están recibiendo referencia de 
otros triajes del departamento y de otros departamentos.  
 
Detallan la dotación de monitores de signos vitales pero necesitan mejorar el área de estabilización 
y apertura de  un área con al menos 20 camas médicas para la hospitalización con extensiones de 
corriente. No disponen del  equipo biomédico requerido,  porque el que se les asigno ya dio su vida 
útil,  así que los médicos están disponiendo de sus recursos propios para suplir a veces también 
cuentan con donaciones. Glucómetros,  esfigmomanómetro, oxímetro entre otros.  
 
No tiene recursos para la papelería y útiles de oficina además el personal de salud con sus propios 
fondos está comprando insumos médicos a veces mandan a los pacientes a que compren las 
mascarillas de reservorio.   
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El triaje desde hace meses está 
amenazado con traslado, en esta 
ocasión,  a la plaza general de este 
mismo edificio. Finalmente, se pudo 
verificar que en las afueras del 
inmueble se construyen módulos 
temporales para ampliar la capacidad 
de atención del Triaje, mismos que 
también servirán para efectuar la 
vacunación contra el nuevo 
coronavirus; al respecto, no se 
cuenta con información detallada, 
por lo que el FONAC, realizará una 
investigación Ad-hoc. 
 

 
 
 
 
TRIAJE INSTITUTO JESUS MILLA SELVA EN EL DISTRITO CENTRAL 
Dr. Juan Pablo Guevara, Coordinador General del Triaje 
 

 
Una comisión de veedores sociales del 
Foro Nacional de Convergencia 
(FONAC), se aproximó al Centro de 
Triaje y Estabilización ubicado en el 
Instituto “Jesús Milla Selva”, a fin de 
evaluar las condiciones en las cuales 
funciona ese establecimiento que 
atiende a personas sospechosas de 
estar contagiadas con la COVID-19, e 
infectadas por ese virus. Este triaje 
cumplió un año de funcionamiento  
fue reubicado ya que inicio funciones 
en INFOP recientemente se habilitó en 
el Instituto Jesús Milla Selva.  

 
Cuenta con área de espera, preclínica, 8 clínicas,  sala de estabilización con 21 camas de observación,  
una estación de enfermería, farmacia, almacén de medicamentos, bodega de insumos y tres áreas 
para la toma de muestra. Este espacio ofrece las mejores condiciones para un triaje ya que es un 
espacio grande o abierto más el área de gradería. Funciona 24 horas 7 días a la semana.   
 
El Coordinador General de este Centro, informo a la delegación del FONAC; que un hecho relevante 
es la gravedad con la cual están llegando las personas contagiadas por el nuevo coronavirus, misma 
que obliga a referir a varios de ellos a los centros hospitalarios de Tegucigalpa y Comayagüela; “las 
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personas en condición grave son enviados a los hospitales y las que están en condición leve o 
moderada se estabilizan en las salas del Triaje” señalo Guevara. 
 
Existe una alta demanda de atenciones en promedio diariamente están atendiendo entre 200 y 250 
personas diarias. En la sala de estabilización en este momento tienen 5 pacientes con una estadía 
de entre 24 y 48 horas. Este triaje está apoyando al resto cuando no hay cupos en los hospitales y 
además está recibiendo pacientes remitidos desde el Instituto Hondureño de Seguridad Social en 
ocasiones en situación de gravedad.  
 
No tiene mayores dificultades  con el personal médico pero si necesita un digitador y personal de 
apoyo. Cuentan con 45 médicos, 9 licenciadas en enfermería, 15  auxiliares de enfermería, 12 
microbiólogos, 9 personas de apoyo en aseo, 15 en protección civil (COPECO).  
 

Cuentan con pruebas rápidas, de 
antígeno además PCR- Rt pero no 
disponen de los insumos médicos 
quirúrgico  como algodón, alcohol, 
catéter, puntas nasales entre otros. 
Entre todos los empleados del triaje  
compran los útiles de oficina y la 
papelería o baterías para los oxímetro.  
 
Detallan abastecimiento con equipo de 
protección personal aunque hay 
momentos en los que necesitan 
abastecimiento de COPECO. A su vez 
están abastecidos con medicamentos y 
oxígeno (46 cilindros), tienen monitores 

de signos vitales. Médicos sin Fronteras les ha apoyado con los traslados de los pacientes desde 
otros centros de triajes o hacía un centro hospitalario. 
 
Abastecimiento de EPP  
 

Descripción  Cantidad: 

Mascarillas Quirúrgicas: 2,800 

Mascarillas KN95:       2,260 

Mascarillas N95: 195 

Batas 1,728 

Caretas: 199 

Gafas: 91 

Overoles: 300 

Cubrebotas: 4, 300 

Guantes: 2,200 

Gel: 1,660 

Otros (redesilla, botas de hule):  200 
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Falta insumos médicos quirúrgicos como jeringas, puntas nasales y 
algodón  

 
Medicamentos: cuentan con un esquema ampliado pero aquí se detalla el manejado directamente 
por  el protocolo COVID-19  
 

Descripción  Cantidad disponible 

Microdacyn 310  

Azitromicina 6,454 

Ivermectina 1,297 

Zinc 792 

Colchicina  4,938 

Hidroxicloroquina 1,953 

Rivaroxabán 1,927  

Prednisona de 50 Mg. 2,965 

Dexametazona 3,318 

Ceftriaxona 334 

 
Finalmente se constató que a la fecha se han registrado 11 decesos en el Triaje, y una gran cantidad 
de estas personas son de las zonas aledañas a la Capital, pero también se reciben pacientes de los 
diferentes municipios del país e incluso del Instituto Hondureño de Seguridad Social (IHSS), ante su 
incapacidad de manejo y seguimiento de los pacientes”. 
 
 
TRIAJE CENTRO CRISTIANO INTERNACIONAL (CCI)  EN EL DISTRITO CENTRAL 
Dr. Carlos Alberto Enrique Melgar, Medico coordinador de turno  

 
El triaje cuenta con área de 
espera, preclínica, clínica, 
laboratorio clínico,  sala de 
estabilización con 16 camas de 
exploración,  dos estaciones de 
enfermería, almacén de 
medicamentos, bodega de 
insumos y área para la toma de 
muestra. Funciona 24 horas 7 
días a la semana.  Y no tienen 
dificultades de acceso luz o 
seguridad pero si de agua y 
logística. La sala de 
estabilización ha estado 
completamente llena y se ha 
tenido que pedir ayuda a los 
demás triajes para estabilizar a 

la población porque los hospitales están con sobre cupo. 
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Como en todos los triajes se observa un incremento en la demanda de atención y en promedio 
diariamente están atendiendo entre 200 y 250 personas. La positividad de los pacientes que llegan 
a este triaje está por arriba de 7 de cada 10 que buscan atención. En la sala de estabilización han 
llegado a tener hasta 20  pacientes y solo tienen capacidad para 16, en este momento están 
atendiendo a 8 pacientes y muchos de ellos con una estadía de 72 horas porque están esperando 
un cupo  en alguno de los hospitales.  
 
“Son muchas las personas que necesitan hospitalización; aquí en el triaje del CCI, los atendemos, 

les ingresamos en sala de estabilización y luego los enviamos a los centros hospitalarios de la 
Capital; no comprendemos a que se debe esta alza en los casos de la COVID-19, pues ya pasó día 

de las madres y no se observa eventos especiales en este mes de junio. Nuestras salas están 
abarrotadas” expresó el Dr. Enríquez. 

 
 
En cuanto al personal cuentan con 44 médicos, 5 licenciadas en enfermería, 13 auxiliares de 
enfermería, 9 microbiólogos, 9 de aseo y 15 de apoyo contratados por COPECO. Todos con jornadas 
largas y sin haciendo más horas de las que les corresponden, cuentan con una empresa de limpieza.   
 
Este Centro de Triaje y Estabilización, dispone de tratamiento de medicamentos MAÍZ y CATRACHO, 
así como otros de alta complejidad para la sala de estabilización ubicada en la Iglesia CCI; del mismo 
modo, se ofrece los servicios de prueba PCR a través de hisopado, hemograma completo, pruebas 
de antígeno y rápidas para diagnosticar efectivamente a la población sospechosa de estar 
contagiada con el nuevo coronavirus.  
 
Están abastecidos en con 
el equipo de protección 
personal a través de 
COPECO. A su vez tienen  
oxígeno a demanda y 
cuentan con 45 cilindros 
de oxígeno. Si es 
necesario revisar el 
equipo biomédico 
(fallando los 
esfigmomanómetro, 
usan los glucómetros 
personales y compran las 
tiras reactivas. También 
es necesario  reabastecer 
de insumos médicos 
quirúrgicos (mascarillas 
de reservorio, puntas 
nasales, jeringas, alcohol, 
algodón etc).  
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La Región Sanitaria Metropolitana les ha abastecido con pruebas de antígeno y PCR-rt pero están 
limitados con las pruebas rápidas que recaen en la responsabilidad de COPECO. Y en general con el 
abastecimiento del equipo de laboratorio necesitan mayor abastecimiento. Tiene problema con 
todos los aspectos burocráticos y todo el papeleo que deben cumplir. 
 
Abastecimiento de EPP  
 

Descripción  Cantidad: 

Mascarillas Quirúrgicas: 2,662 

Mascarillas KN95:       625 

Mascarillas N95: 0 

Batas 1,364 

Caretas: 457 

Gafas: 70 

Overoles: 400 

Cubrebotas: 2,229 

Guantes: 7,688 

Gel: 1,704 

Otros (redesilla, botas de hule):  262 

Falta insumos médicos quirúrgicos como jeringas, puntas nasales y 
algodón  

 
Medicamentos: cuentan con un esquema ampliado pero aquí se detalla el manejado directamente 
por  el protocolo COVID-19  
 

Descripción  Cantidad disponible 

Microdacyn 2 galones 

Azitromicina 636 

Ivermectina 6,488 

Zinc 9,400 

Colchicina  10,040 

Hidroxicloroquina 6,300 

Rivaroxabán 5,544 

Prednisona de 50 Mg. 12,760 

Dexametazona 1,960 

 
 
VEEDURÍA SOCIAL A TRIAJES METROPOLITANOS DE SAN PEDRO SULA, CORTÉS: 
  
TRIAJE INDUFESA EN SAN PEDRO SULA  
Lic. Cinthia Yoliberth Nassar  
 
Este triaje fue recientemente inaugurado y cuenta con un área de espera, 8 clínicas de las cuales 
hay 6 con aire acondicionado portátil, 2 clínicas para toma de muestra climatizadas y una estación 
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de enfermería y farmacia.  La sala de estabilización está divida en tres pabellones con 36 camas 
médicas en espacio individuales en donde estarán con atril, tanque de oxígeno (flujo metro y 
manómetro). En esa área hay una estación de enfermería  y farmacia.  
 
Además cuenta con diferentes espacios para bodega de insumos, almacén de medicamentos, oficina 
para la dirección del triaje y estacionamiento amplio para la población que busca atención.  Funciona 
24 horas los siete días de la semana.   
 
El personal está integrado por un médico coordinador, 28 médicos generales, 6 licenciadas en 
enfermería, 5 auxiliares de enfermería, 2 microbiólogos y 6 personas de apoyo, hasta el momento 
abastecidos en medicamento, insumos médicos quirúrgicos, equipo de protección personal y 
reactivos para las pruebas laboratoriales.  El equipo biomédico fue recientemente entregado al 
personal por lo que no necesita recambio.  
 
Abastecimiento de EPP  
 

Descripción  Cantidad: 

Mascarillas Quirúrgicas: 900 

Mascarillas KN95:       440 

Mascarillas N95: 200 

Batas 576 

Caretas: 120  

Gafas: 100 

Overoles: 110 

Cubrebotas: 500 

Guantes: 1600 

Gel: 1,704 

Otros (redesilla, botas de hule):  2, 200 

 
Medicamentos: cuentan con un esquema ampliado pero aquí se detalla el manejado directamente 
por  el protocolo COVID-19  
 

Descripción  Cantidad disponible 

Microdacyn 0 

Azitromicina 200 kits de MAIZ  

Ivermectina 0 

Zinc 0 

Colchicina  1,700 

Hidroxicloroquina 0 

Rivaroxabán 1,600 

Prednisona de 50 Mg. 0 

Dexametazona 3,970 
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Desde su apertura ha atendido a 1,231 ciudadanos, 15 que necesitaron estabilización y 425 
pacientes a los que se les dispenso tratamiento MAIZ- CATRACHO u otro medicamento ampliado 
del cual disponen. La mayor dificultad que tienen es el traslado de pacientes porque el sistema 911 
responde entre 4 y 6 horas después.  Se reporta una muerte en este triaje.  
 
 
TRIAJE COLEGIO DE INGENIEROS EN SAN PEDRO SULA 
Dr. Said Leiva, Coordinador de turno  
 
Este triaje funciona los siete días de la semana las 24 horas del día,  ofrece los servicios de 
diagnóstico clínico, estabilización y toma de muestra hisopados PCR-rt y prueba de antígeno.  
Además referencia para el Hospital Mario Catarino Rivas por la cercanía (o a cualquier otro centro 
dependiendo la disponibilidad de cupos). La sala de estabilización cuenta con 14 camas pero no solo 
hay cuatro tanques de oxígeno (manómetro, flujo metro, mascarilla de reservorio y puntas nasales) 
y cuentan con dos monitores de signos vitales. Esto indica que en una emergencia no cuentan con 
el suficiente oxígeno para la atención adecuada por lo que no se puede indicar que hay una sala de 
estabilización en este triaje.  
 
El personal con el que cuentan son  23 médicos (incluyendo a la coordinación), 2 microbiólogos para 
la toma de muestra PCR-rt, 6 licenciadas en enfermería, 5 auxiliares de enfermería, un estadígrafo 
y tres personas de apoyo.  
 
Este triaje desde su apertura ha ofrecido 46,860 atenciones, se han realizado 23,638 hisopados, y 
se ha entregado 11,231 tratamientos MAIZ. Además ha contribuido a los resultados de la brigadas 
médicas móviles realizadas en el marco de la emergencia nacional ETA e IOTA. Al momento de la 
visita se pudo observar que están abastecidos en medicamentos, equipos de protección personal e 
insumos de bioseguridad. 
 
No cuentan con medicamento de alta complejidad para el manejo de pacientes en situación 
moderada, la ambulancia no responde rápidamente y al solo contar con 4 cilindros de oxigeno esto 
representa un serio problema.  
 
 
TRIAJE INFOP EN SAN PEDRO SULA  
Dra. Cinthia Yolibeth Nassar, Equipo de trabajo del Triaje  
 
El triaje ubicado en las instalaciones de INFOP en San Pedro Sula funciona los siete días de la semana 
las 24 horas del día,  en este centro se realiza diagnóstico clínico, estabilización y toma de muestra 
hisopado  PCR-rt y prueba de antígeno. Además referencia para los centros hospitalarios. La sala de 
estabilización cuenta con 25 camas con tanque de oxígeno (manómetro, flujo metro, mascarilla de 
reservorio y puntas nasales) y monitor de signos vitales.  
 
Por el momento no tienen problemas de personal cuenta con 25 médicos (incluyendo a la 
coordinación), no cuenta con  microbiólogos para la toma de muestra PCR-rt, 6 licenciadas en 
enfermería, 7 enfermeras auxiliares, dos vigilantes y una  personas de apoyo (limpieza). Todos con 
sus pagos al día y formando parte de la SESAL.  
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Este triaje desde su apertura ha ofrecido 26, 522 atenciones, se han realizado 3,847 hisopados, 
5,101 pruebas rápidas y se ha entregado 5,195 tratamientos MAIZ. Además ha contribuido a los 
resultados de la brigadas médicas móviles realizadas en el marco de la emergencia nacional ETA e 
IOTA.  
Al momento de la visita se pudo observar que están abastecidos en medicamentos, equipos de 
protección personal e insumos de bioseguridad.  Las dificultades que tienen en este momento es el 
tiempo de espera para trasladar a los pacientes críticos.   
 
 

V. HALLAZGOS Y RECOMENDACIONES  
 

HALLAZGOS RECOMENDACIONES 

Demanda y Respuesta 

• Hay un incremento significativo en la 
demanda de los servicios de atención en 
salud en cada uno de los triajes visitados 
en las dos ciudades metropolitanas.  Con 
una alta positividad en promedio 6 de 
cada 10 ciudadanos que se hacen la 
prueba tienen un resultado positivo por 
COVID-19.  

 

• Llegada tardía por dificultad respiratoria o 
situación de gravedad con la que los 
ciudadanos están llegando a los triajes de 
ello la alta demanda de servicios de 
estabilización / hospitalización. Es 
importante mencionar que jóvenes sin 
enfermedades crónicas llegan a los triajes 
en esas mismas condiciones.  

 

• Existe una demanda insatisfecha de 
acceso a servicios de salud para COVID- 19 
de las poblaciones  de los municipios 
cercanos a estados dos grandes ciudades 
por lo que los triajes de las zonas 
metropolitanas están recibiendo 
referencias de todos los municipios del 
país por lo que se sugiere fortalecer y 
asignar recursos para abrir los triajes 
cerrados a nivel nacional. 
 

• Los hospitales en el Distrito Central están 
al máximo de su capacidad es por ello que 

• Fortalecer los triajes ubicados en los 
diferentes municipios de los 
departamentos de Cortés y Francisco 
Morazán, para reducir la demanda de 
servicios de atención en los triajes del 
Distrito Central.    
 

• Fortalecer los triajes metropolitanos  y 
definir un monitoreo responsable para 
suplir todas las necesidades y demandas 
de los triajes.  
 

• Se requiere del fortalecimiento de las 
salas COVID- 19 de los Hospitales a fin de 
contar con una mayor capacidad instalada 
dotándoles del presupuesto necesario 
para garantizar el suficiente personal, 
equipo, medicamento y demás 
necesidades para poder una atención de 
calidad.  
 

•  Así mismo o fortalecer los dos Centros de 
Atención COVID – 19 que funciona en el  
Gimnasio Polideportivo de la UNAH en el 
Distrito  Central y el Gimnasio Municipal 
en San Pedro Sula para la atención de 
pacientes con larga estadía en 
recuperación  y descongestionar a los 
hospitales.  
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HALLAZGOS RECOMENDACIONES 

los pacientes deben esperar la apertura 
de un cupo hasta por más de 36 horas. El 
tiempo de espera de las pruebas de 
hisopado es de 6 días resultando ser 
demasiado tiempo para poder brindar 
diagnostico pertinente a los pacientes de 
COVID-19   

• Por el protocolo de atención a pacientes 
COVID-19 en los centros de triaje y 
estabilización no deben tener pacientes 
por más de 24 horas y en condición de 
gravedad, los médicos indican que están 
incurriendo en  un problema legal. 
 

• Asegurar que el sistema 911 con 
ambulancias den respuesta oportuna a los 
triajes para aquellos pacientes en 
situación de gravedad y mejorar el 
sistema de referencia respuesta.  

 

Recurso Humano:  
 

• Se observa fatiga, estrés y cansancio del 
personal que está en los triajes y esto es, 
según lo relatado por los directores de 
triaje, porque desde los primeros meses 
de la pandemia han estado al frente de la 
emergencia con sobre horario y con 
exceso de trabajo.  

 

• No se ha garantizado la permanencia del 
personal de los triajes e incumplimiento al 
Acuerdo Ejecutivo 003-2020 del 17 de 
diciembre del 2020.  

 

• Se incrementó el personal en los triajes 
del Distrito Central por lo que la solicitud 
enviada a la Región Metropolitana del 
Distrito Central fue respondida 
favorablemente.  

 

• No identificamos la partida 
presupuestaria para sostener al personal 
contratado por Código Verde y que 
recientemente fue absorbido por la SESAL 
o hay claridad en la procedencia de los 
fondos para el pago del recurso.  

• Garantizar los fondos para el pago del 
recurso humano que inicialmente fue 
contratado por Código Verde Plus y ahora 
forman parte de la estructura de la SESAL 
sobre todo para el personal que ha sido 
contratado hasta inicios de agosto de 
2021.  

• Buscar alternativas que garanticen el 
debido descanso del personal de los 
triajes de las dos ciudades 
metropolitanas.  
 

• Salas de Estabilización:  
 

• Las salas de estabilización se han 
convertido en áreas de hospitalización y 

• Generar condiciones en las salas de 
estabilización, para que los pacientes ahí 
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hay pacientes que pasan más de 72 horas 
en camas de exploración que no son las 
adecuadas para una estadía larga.  

• No cuentan con alimentación para los 
pacientes que se encuentra en estas áreas 
ni los medicamentos de mayor 
complejidad, ni baños o condiciones 
hidrosanitarias para su hospitalización. 

• No hay logística adecuada para las salas 
de hospitalización esto incluye equipo de 
protección de mayor nivel, ambulancias, 
cilindros móviles entre otros.  

 

atendidos, puedan hacer una espera en 
condiciones más adecuadas.  

• Revisión de las condiciones 
hidrosanitarias de los triajes, dotación de 
patos y tanques de oxígeno portátiles. 
Considerar la alimentación para los 
pacientes que ahí esperan.    

Acceso a medicamento y  oxígeno:  
 

• El medicamento es provisto por la 
Regiones Sanitarias Metropolitanas del 
Distrito Central y San Pedro Sula y hasta el 
momento se reporta abastecimiento de 
todos los componentes.  
 

• Llevan su propio control de entradas y 
salidas de medicamentos e insumos 
médico quirúrgico.  
 

• Cuentan con oxígeno a demanda.  
 

• Abastecer a los triajes con medicamentos 
que requieran para la hospitalización de 
los pacientes de acuerdo a los cuadros que 
se están manejando en los triajes 
(hipertensos, antihistamínicos, 
triglicéridos,   ácido úrico, cardiópatas, 
diabéticos, renales,  descompensados, 
embarazadas con COVID- 19 y adultos 
mayores).  

• Incluir protectores gástricos 

Laboratorio clínico, exámenes médicos, prueba rápida, prueba de antígeno y PCR- rt: 
 

• La región metropolitana les ha abastecido 
con lo necesario para las pruebas de 
antígeno y PCR- rt.  
 

• Varios de los triajes no tiene equipo para 
realizar exámenes clínicos que ayudan a 
un diagnóstico acertado.  
 

• Los que sí cuentan con el equipo 
apropiado han informado 
desabastecimiento de reactivos y de 
pruebas rápidas. Un ejemplo es el triaje 
del CCG que indica no tener reactivos para 
PCR cualitativo y cuantitativo.   

 

• Dotar de equipo a los triajes que hasta el 
momento no pueden ofrecer exámenes 
clínicos como por ejemplo los triajes de la 
Mayangle y el Instituto Jesús Milla Selva.  

• Abastecer permanentemente a los triajes 
con reactivos y que este abastecimiento 
coincida con la demanda real de cada 
triaje.  
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Equipó Biomédico e Insumos Médicos Quirúrgicos:  
 

• No cuentan con glucómetros con tiras 
reactivas, esfigmomanómetro, oxímetro, 
termómetros, monitores de signos vitales, 
baterías etc.   Los médicos están utilizando 
equipo que pertenece a ellos para la 
atención de los pacientes.  

 

• Revisar los inventarios del equipo 
biomédico  porque el equipo que fue 
entregado y cambiar aquel equipo que ya 
ha dado  su vida útil o se han dañado.  

 

Equipo de Protección Personal:  
 

• Cuentan con el equipo de protección 
personal necesario para la atención 
COVID-19 y en algunos casos 
fortalecen sus inventarios con 
donaciones. 

• Sostener el abastecimiento en cada 
triaje, observando la demanda de 
servicios para evitar que los triajes se 
queden desabastecidos.   

Condiciones generales de atención:   

• No cuentan con papelería y útiles de 
oficina (todo eso sale de la bolsa del 
personal que ahí labora).  

• Los médicos están comprando de sus 
ingresos insumos médicos como 
mascarillas de reservorio, puntas nasales, 
catéter, tiras reactivas para el glucómetro, 
algodón y alcohol 

• Se observa una disminución en el número 
de camas que se habían habilitado en las 
salas COVID-19 de los hospitales ya que en 
el 2020 había un número habilitado de 
814 camas y ahora en el 2021 solo se 
cuenta con 646.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

• Invertir los recursos que sean necesarios 
para sostener a los triajes en tanto la 
inmunización de toda la población no se 
alcance. 

• Presupuesto para papelería, útiles de 
oficina y alimentación para pacientes 
hospitalizados.   

• El personal, medicamentos, insumos 
médicos,  equipo de protección personal  
y pruebas deben coincidir con la demanda 
de la atención por la población. 

• Establecer procesos de monitoreo, mejora 
continua para garantizar una atención con 
calidad y calidez a la población y 
considerar devolver la vocería a los 
directores del triaje para evitar que los 
medios de comunicación señalen al 
gobierno con “Política del Bozal” y que 
observe una voluntad expresa por 
transparentar la información.  

• Mejorar el manejo de datos estadísticos y 
acordar un mismo discurso, apegado a la 
verdad y realidad,  ante la sociedad 
hondureña.  

• Revisar y reformular los protocolos de 
atención que se aplican en los triajes para 
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ajustarlos a la realidad con los servicios 
que ahora están ofreciendo.  

 

 
 

VI. ANEXOS  

 

1. Cuadro consolidado de personal de los triajes de las dos ciudades 

metropolitanas.  

Personal por Triaje en las ciudades metropolitanas  

Depto.  Municipi

o  

Triaje  
M

éd
ic

o
s 

 

M
ic

ro
b

ió
lo

go
s 

 

Li
c.

 E
n

fe
.  

A
u

xi
lia

re
s 

d
e 

En
fe

.  

P
er

so
n

al
 d

e 

ap
o

yo
 

P
er

so
n

al
 

Li
m

p
ie

za
  

Observación: Médicos: 311, 

Microbiólogos: 62, Lic. En enfer. 51, Auxi 

de enfermería 89, Personal de apoyo 51, 

personal de limpieza 47= 611 

  

Francisco 

Morazán  

Distrito 

central  

Mayangle  51 12 6 16 3 7 Empresa contratada para la limpieza. Ya no 

cuentan con el apoyo de la Policía Militar 

para garantizar la seguridad.  

UNICAH  47 12 6 12 0 9 No tienen apoyo con seguridad solo la 

seguridad de la UNICAH.  

CCG  47 13 7 16 6 9 Aquí cuentan con seguridad brindada por 

la policía militar del CALFFA.   

CCI 44 9 5 13 15 9  No hay seguridad  

Inst. Jesús 

M Selva  

45 12 9 15 15 9 No hay seguridad.  

Bazar del 

Sábado  

- - - - - -  

Cortés  San 

Pedro 

Sula  

INFOP  25 0 6 7 2 1 Problema con el traslado de pacientes a los 

hospitales. Las ambulancias tardan hasta 4 

horas en llegar al triaje. E incrementar los 

efectivos de  seguridad.  

Colegio de 

Ingenieros  

23 2 6 5 5 2   

INDUFESA  29 2 6 5 5 1 Cuentan con militares de la 105 brigada.  

Fuente: Construcción propia  
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2. Consolidado de atenciones en triajes de San Pedro Sula  

TRIAJE CICH 

CONSOLIDADO DE ATENCIONES COVID-19 

MES DE FEBRERO 2021 

SEMANA EPIDEMIOLÓGICA TOTAL 
MES 

ATENCIONES BRINDADAS 

HOMBRES 84 

MUJERES 134 

ATENCIONES PRESENCIALES 218 

TELETRIAJE 163 

TOTAL ATENCIONES 376 

ATENCIONES NUEVAS 142 

ATENCIONES SUBSIGUIENTES 75 

REFERENCIAS RECIBIDAS 15 

REFERENCIA POR ATENCIÓN HOSPITALARIA 18 

TOTAL TOMA DE MUESTRA  rt-PCR 44 

PR - DETECCIÓN DE ANTIGENOS COVID-19 88 

POSITIVOS PR - ANTIGENOS 23 

SOSPECHOSO COVID-19 (Nuevos) 122 

KITS DE TRATAMIENTO MAÍZ 12 

PRUEBAS RAPIDAS REALIZADAS 0 

POSITIVOS COVID-19/PRUEBA RAPIDA  0 

  (Región Metropolitana San Pedro Sula, 2021 ) 

 

TRIAJE II INFOP 

CONSOLIDADO DE ATENCIONES COVID-19 

MES DE JUNIO 2021 
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SEMANA EPIDEMIOLÓGICA  TOTAL 
MES 

HOMBRES 922 

MUJERES 1200 

TOTAL ATENCIONES 2122 

ATENCIONES NUEVAS 1390 

ATENCIONES SUBSIGUIENTES 732 

REFERENCIAS RECIBIDAS 53 

REFERENCIA POR ATENCIÓN HOSPITALARIA 70 

TOTAL TOMA DE MUESTRA  rt-PCR 938 

PR - DETECCIÓN DE ANTIGENOS COVID-19 684 

POSITIVOS PR - ANTIGENOS 261 

SOSPECHOSO COVID-19 (Nuevos) 1105 

KITS DE TRATAMIENTO MAÍZ 491 

PRUEBAS RAPIDAS REALIZADAS 20 

POSITIVOS COVID-19/PRUEBA RAPIDA  5 

(Región Metropolitana San Pedro Sula, 2021 ) 

 

CONSOLIDADO DE ATENCIONES COVID-19 
Triaje III Bulevar del Norte INDUFESA 

SEMANA EPIDEMIOLOGICA SEM #23 SEM #24 SEM# 25 SEM# 26 TOTAL 
MES DE 
JUNIO ATENCIONES BRINDADAS TOTAL 

SEM23 
TOTAL 
SEM24 

TOTAL 
SEM25 

TOTAL 
SEM21 

HOMBRES 191 210 239 223 863 

MUJERES 355 215 302 265 1137 

TOTAL ATENCIONES 556 415 542 488 2001 

ATENCIONES NUEVAS 265 294 333 299 1191 

ATENCIONES SUBSIGUIENTES 139 130 209 174 652 

REFERENCIAS RECIBIDAS 0 3 1 2 6 

REFERENCIAS ENVIADAS 7 6 7 9 29 

ATENCION CLINICA POR COVID-19 NUEVO 235 290 347 306 1178 

ATENCION CLINICA POR COVID-19 
SUBSIGUIENTE 

77 65 94 75 311 

TOTAL TOMA DE MUESTRA 178 188 214 182 762 
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PENDIENTE TOMA DE MUESTRA 66 63 0 95 224 

MUESTRAS DE CONTROL 0 0 0 0 0 

POSITIVOS COVID-19 98 134 197 117 546 

SOSPECHOSO COVID-19 220 221 240 264 945 

TOTAL TOMA DE MUESTRAS ANTIGENO 
Ag-RDT  

148 152 213 166 679 

SOLICITADAS ANTIGENO Ag-RDT 146 153 195 148 642 

POSITIVAS ANTIGENO Ag-RDT 38 48 68 47 201 

NEGATIVAS ANTIGENO Ag-RDT 110 108 145 119 482 

TOTAL PRUEBAS RAPIDAS 0 0 0 0 0 

SOLICITADAS PRUEBA RAPIDA 0 0 0 0 0 

POSITIVO PRUEBA RAPIDA 0 0 0 0 0 

NEGATIVO PRUEBA RAPIDA 0 0 0 0 0 

KITS DE TRATAMIENTO MAÍZ 98 122 141 107 468 

ENTREGA  DE RESULTADOS 30 36 78 55 199 

CHARLAS COVID 1 0 1 0 2 

RECUPERADOS 14 16 24 13 67 

(Región Metropolitana San Pedro Sula, 2021 ) 
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